
Sommer 2020 Workshop mit Mathis Nicolaus  

Let's get out of here … 

 
Stand: 17.08.2020 

 

ACHTUNG: Das Projekt findet statt unter der Berücksichtigung der aktuellen Allgemeinverfügung 

des Freistaates Sachsen! Die Proben erfolgen unter Auflagen: Gesamtprobe in Turnhalle in der 

Stadt Colditz mit Einhaltung der erforderlichen Mindestabstände. Alle Teilnehmer sind zur 

Einhaltung der Hygienekonzepte JH Colditz und der LMA verpflichtet! 

 

21.08.2020  

Anreise aller TN bis 17.00 Uhr in der LMA (Schlossgasse 1; 04680 Colditz). 

Da Colditz mit öffentlichen Verkehrsmitteln schlecht zu erreichen ist, wird eine zentrale Busanfahrt ab Dresden 

und auch ab Leipzig angeboten. Aus Kosten- und Sicherheitsgründen bitten wir die Teilnehmer darum, möglichst 

nicht mit dem eigenen PKW anzureisen, sondern den vom SMR angebotenen Bustransfer (auch während der 

Konzerte) zu nutzen! Die individuellen Fahrtkosten werden nicht erstattet. 

15.15 Uhr  Packen Bus (TRD-Reisen) 

15.30 Uhr  Anreise TN ab Dresden Neustädter Bahnhof (Verantwortlich: Hannah-Katharina Philipp) 

15:45 Uhr  Packen Bus (TRD-Reisen)  

16.00 Uhr  Anreise TN ab Leipzig Hbf, Goethestraße Nähe Leipzig Hbf, ehemalige Abfahrtsstelle Flixbus 

(verantwortlich: Charlotte Hergert) 

Ca. 17.30 Uhr  Einrichten Proberaum, Begrüßung und Belehrung 

Ca. 18.15 Uhr  Abendbrot 

Ca. 19:45 Uhr  Probenbeginn mit Gesamtproben 
 

Bettwäsche wird gestellt, Handtücher bitte selber mitbringen! 
 

 

Proben Landesmusikakademie (www.lma-sachsen.de): 21.-27.08.2020 
 

Künstlerische Leitung: Mathis Nicolaus (www.mathisnicolaus.de), piano (Dresden) 

Dozenten:   

Christoph Hermann, tb (Dresden)  

Matthias Bergmann, tp (Köln) 

Philipp Scholz, rythm (Leipzig) 

Finn Wiesner, sax (Dresden) 
 

Tagesplan: 

8.00 bis 9.00 Uhr Frühstück 

09.30 Uhr Probe 

12.30 Uhr Mittagessen 

13.00 bis 14.00 Uhr Gesundheitsangebot und individuelle Freizeit 

14.30 Uhr Probe 

16.00 Uhr Kaffeepause  

16.30 bis 18.30 Uhr Probe 

18.30 Uhr Abendessen 

Bei Bedarf ca. 20.00 Uhr Probe bzw. sonst Gesundheitsangebote und anschließend Freizeit 
 

 

22.08.2020   Anreise Dozenten früh 
 

http://www.mathisnicolaus.de/
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24.08.2020   abends Dozentenkonzert 
 

25.08.2020  Abreise Dozenten am späten Nachmittag 
 

26.-27.08.2020 Gesamtproben (Kammermusiksaal Landesmusikakademie) 
 

 

 

Konzerte:   
 

 

28.08.2020 Werk 2 Leipzig (Kochstraße 132; 04277 Leipzig) 

spätes Frühstück + Luchpakete 

im Anschluss Auschecken und Schlüsselabgabe; Unterstellen Gepäck 

12:30 Uhr  Packen Bus  

13:00 Uhr  Abfahrt Bus ab Colditz nach Leipzig zuerst zur Innenstadt  

15:15 Uhr  Weiterfahrt zum Werk 2 

15.00 Uhr  individuelle Anreise im Werk mit Aufbau 

16:00 Uhr  Soundcheck 

18.00 Uhr  Abendessen  

19.00 Uhr  Öffnung Abendkasse 

20.00 Uhr Konzert in Halle A (2 Sets mit Pause) 

Eintritt 11 € / 9 € Tickets: Werk 2 0341-3080140 www.werk-2.de.  

Achtung - begrenzte Platzzahl! Die Veranstaltung findet unter Berücksichtigung der erforderlichen 

Hygienemaßnahmen im Rahmen von COVID-19 Bestimmungen statt. 

Es sind keine Reservierungen möglich – nur Online- oder direkter Kauf an den Vorverkaufsstellen. Restkarten sind 

an der Abendkasse erhältlich. 

Die großen Instrumente werden nach dem Konzert wieder eingeladen und verbleiben im Bus. 

Übernachtung aller TN in Leipzig privat. 
 

29.08.2020 Dresden, Festspielhaus Hellerau in Zusammenarbeit mit dem Jazzclub Tonne E.V.  

und HELLERAU – Europäisches Zentrum der Künste 

11.00 Uhr  Abfahrt in Leipzig (Zustieg am Werk 2) mit TRD-Reisen nach Dresden, dort individuelle Freizeit 

15.15 Uhr  Treffen am Bus in der Stadt (Einstiegspunkt wird noch benannt), Fahrt nach Hellerau 

15:30 Uhr  Anreise, Aufbau, Soundcheck 

18:00 Uhr  Essen Band 

20:00 Uhr  Konzert (1 langes Set ohne Pause) 

Eintritt: 18 € / 14 € 

Tickets: reservix.de; jazzclubtonne.de  

Achtung - begrenzte Platzzahl! Die Veranstaltung findet unter Berücksichtigung der erforderlichen 

Hygienemaßnahmen im Rahmen von COVID-19 Bestimmungen statt. 

Es sind keine Reservierungen möglich – nur Online- oder direkter Kauf an den Vorverkaufsstellen. Restkarten sind 

an der Abendkasse erhältlich. 

Die großen Instrumente werden nach dem Konzert wieder eingeladen und verbleiben im Bus. Der Bus bringt die 

Teilnehmer zurück ins Stadtzentrum (Ausstieg Hbf, Neustadt möglich) 

Übernachtung aller TN in Dresden privat. 
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30.08.2020 Bad Elster, Musikpavillon (Parkstraße, 08645 Bad Elster)  

7:45 Uhr  Packen Bus in Dresden, Neustädter Bahnhof 

8:00 Uhr  Abfahrt Bus nach Bad Elster  

11.00 Uhr  Aufbau  

12.00 Uhr  Soundcheck 

Im Anschluss Catering 

15:00 Uhr  Konzert (Open Air) >> 1 langes Set ohne Pause 

Informationen unter: https://chursaechsische.de/veranstaltungen/detail/10310 

Achtung - begrenzte Platzzahl! Die Veranstaltung findet unter Berücksichtigung der erforderlichen 

Hygienemaßnahmen im Rahmen von COVID-19 Bestimmungen statt. 

Nach dem Konzert Rückfahrt mit zwei Bussen je nach Leipzig und Dresden oder private individuelle Abreise 

>> Abschluss des Projektes, individuelle Heimreise 
 

 

Gesundheitsprävention: Die Technikerkrankenkasse wird als Gesundheitspartner für das JJO Sachsen das 

Projekt wieder unterstützen. Das heißt, die TK finanziert in der Probenwoche einen Fachmann zum Thema 

Prävention im Bereich Musikergesundheit. Das wird wieder Ralf-Ulrich Mayer aus Dresden übernehmen, der über 

eine entsprechende Erfahrung aus dem Bereich Musikermedizin durch seine Tätigkeit an der HfM Dresden 

vorweisen kann und den viele von euch schon durch die vorangegangenen Projekte kennen und schätzen! Er wird 

in dieser Woche in den Pausen und in der Freizeit entsprechende Angebote für euch bereithalten. Darüber hinaus 

finanziert uns die TK erneut zusätzlich den Einsatz einen Psychologen, Benjamin Pause aus Dresden, der auch als 

Gesundheits- und Beratungscoach tätig ist. Er wird für Angebote und Gespräche zur Verfügung stehen. Wir freuen 

uns sehr über diese Unterstützung und hoffen auf eine interessante Zusammenarbeit! Es ist wünschenswert, dass 

diese Angebote so zahlreich wie möglich genutzt werden – sie sind natürlich kostenfrei. 
 

Betreuung SMR: 

Ulrike Kirchberg, Projektleitung (0162-90 79 444, kirchberg@saechsischer-musikrat.de) 

Assistenz: Charlotte Hergert und Hannah-Katharina Philipp 
 

Technik: Konrad Hartig 
 

Musikergesundheit: Ralf-Ulrich Mayer; Benjamin Pause 


