Sommer 2023 Workshop mit Stépanka Balcerova
KAIROS - It's just the right time to...

Stand: 24.02.2023

KAIROS - It's just the right time to.... In der griechischen Mythologie gab es zwei Gétter der Zeit, Chronos und
Kairos. Wéihrend Chronos die logische und messbare Zeit reprisentierte (bei so vielen Stunden muss ich irgendwo
sein), reprdsentierte Kairos andererseits eine glinstige, gtinstige Zeit (jetzt ist der richtige Zeitpunkt, um dies oder
Jenes zu tun, jetzt ist der richtige Zeitpunkt, dies zu tun). eine bestimmte Tdtigkeit). Mégen wir Kairos mehr in unser
Leben treten lassen...

Die Kairos-Suite wurde 2023 von Stépdnka Balcarova fiir das Jugend Jazz Orchester Sachsen komponiert, wobei sie
vor allem die neuartige Instrumentenkombination Fagott - Waldhom - Mdnnerstimme verwendete. Die dreiteilige
Suite spiegelt die subjektiven Gefiihle des Autors iiber die Wahrnehmung der Zeit in der heutigen Welt wider.
Chronos scheint im Moment die Oberhand zu haben, die Menschen leben in einer Welt der Fristen, die sich beeilen,
tiberall ptinktlich zu sein. Aber ist das wirklich der richtige, gtinstige Zeitpunkt fiir unser Handeln? Ist es Kairo?
Ergédnzt wird das Konzertprogramm durch dltere Kompositionen des Komponisten, die in der Vergangenheit von der
tschechischen Bigband Concept Art Orchestra, dem deutschen Jazzkombinat Hamburg oder der Bigband des
slowenischen Radiosenders RTV Slowenien aufgefiihrt wurden.

11.08.2023

Anreise aller TN bis 17.00 Uhr in der LMA (Schlossgasse 1; 04680 Colditz).

Da Colditz mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln schlecht zu erreichen ist, wird eine zentrale Busanfahrt ab Dresden und

auch ab Leipzig angeboten. Aus Kosten- und Sicherheitsgriinden bitten wir die Teilnehmer darum, méglichst nicht

mit dem eigenen PKW anzureisen, sondern den vom SMR angebotenen Bustransfer (auch wahrend der Konzerte) zu

nutzen! Die individuellen Fahrtkosten werden nicht erstattet.

15:15 Uhr Packen Bus (TRD-Reisen)

15:30 Uhr Anreise TN ab Dresden Neustddter Bahnhof (Verantwortlich: N.N.)

15:45 Uhr Packen Bus (TRD-Reisen)

16:00 Uhr Anreise TN ab Leipzig Hbf, GoethestraRe Nahe Leipzig Hbf, ehemalige Abfahrtsstelle Flixbus
(verantwortlich: N.N.)

17:15 Uhr Einrichten Proberaum, BegriiBung und Belehrung

Bettwdsche wird gestellt, Handtiicher bitte selber mitbringen!

Proben Landesmusikakademie (www.Ima-sachsen.de): 11.-17.08.2023

Kiinstlerische Leitung: Stépanka Balcerova (tp/Prag)
Dozenten:

Malte Schiller, sax/Berlin

Marie Séférian, voc/Berlin

Richard Sanda, th/Prag

Vitek Kfistan, rhth/Prag

Tagesplan:
8.00 bis 9.00 Uhr Friihstiick

09.30 Uhr Probe

12.30 Uhr Mittagessen

13.00 bis 14.00 Uhr Gesundheitsangebot und individuelle Freizeit
14.30 Uhr Probe
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16.00 Uhr Kaffeepause

16.30 bis 18.30 Uhr Probe
18.30 Uhr Abendessen
Bei Bedarf ca. 20.00 Uhr Probe bzw. sonst Gesundheitsangebote und anschlieend Freizeit

12.-15.08.2023 Registerproben mit den Dozent*innen
14.08.2023 abends Dozent*innenkonzert
15.08.2023 Abreise Dozent*innen am spaten Nachmittag

16.-17.08.2023 Gesamtproben (Kammermusiksaal Landesmusikakademie)

Konzerte: 17.-21.08.2023 (technische Betreuung: Konrad Hartig)

17.02.2023 19.00 Uhr Colditzer Jazznight (open Air im Schlosshof mit Unterstlitzung der Stadt Colditz)
Vormittags Hauptrobe /Durchlauf im Kammermusiksaal

13.30 Uhr Aufbau Rhythmusgruppe im Hof

15.30 Uhr Soundcheck

Kaffeepause

17:30 Uhr Abendessen

19.00 Uhr Konzert

Im Anschluss gemeinsamer Abschlussabend

18.08.2023 20.00 Uhr WERK2 Leipzig (Halle D)

15.00 Uhr Aufbau Band

16.00 Uhr Soundcheck

18 Uhr Abendessen fiir alle

19 Uhr Einlass, Offnung Abendkasse

20 Uhr Konzert

Nach dem Konzert Uberachtung TN privat und Team im Hotel in Leipzig.

19.08.2023 20.00 Uhr Jazzclub Tonne Dresden

15.00 Uhr Ankunft Band, Aufbau

16.30 - 17.00 Uhr Soundcheck

18 Uhr Essen

20 Uhr Konzert

>> im Anschluss absolut ziigiger Abbau, alle groBen Instrumente in den Bus
Nach dem Konzert Ubernachtung TN privat und im Hostel in Dresden.

20.08.2023 15.00 Uhr Musikpavillon, Bad Elster (open Air)
Ca. 8.30 Uhr Abfahrt Bus in DD

Ca. 10.45 Uhr Ankunft Band mit einem groBen Bus

11 Uhr Aufbau

Ca. 12.00 Uhr Soundcheck

Im Anschluss Catering

15:00 Uhr Konzert (Open Air, ein langes Set!)
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Nach dem Konzert ca. 17 Uhr Weiterfahrt nach Prag, Ubernachtung in Prag.

21.08.2023 18.00 Uhr Jazz Dock (Prag; https://www.jazzdock.cz/cs/)
13:30 Uhr Aufbau

Ca. 14.30 Uhr Soundcheck

Im Anschluss Catering

18:00 Uhr Konzert

Nach dem Konzert wird eine Riickfahrt mit dem Bus nach Dresden und Leipzig angeboten.
>> Abschluss des Projektes

Gesundheitspravention: Die Technikerkrankenkasse wird als Gesundheitspartner fiir das 11O Sachsen das
Projekt wieder unterstiitzen. Das heiBt, die TK finanziert in der Probenwoche einen Fachmann zum Thema
Pravention im Bereich Musikergesundheit. Das wird wieder Ralf-Ulrich Mayer aus Dresden iibernehmen, der
iber eine entsprechende Erfahrung aus dem Bereich Musikermedizin durch seine Tatigkeit an der HfM Dresden
vorweisen kann und den viele von euch schon durch die vorangegangenen Projekte kennen und schatzen! Er wird
in dieser Woche in den Pausen und in der Freizeit entsprechende Angebote fiir euch bereithalten. Dariiber hinaus
finanziert uns die TK erneut zuséatzlich den Einsatz einen Psychologen, Benjamin Pause aus Dresden, der auch
als Gesundheits- und Beratungscoach tétig ist. Er wird fiir Angebote und Gesprache zur Verfligung stehen. Das
Angebot wird abgerundet durch Anna-Lena Grahl, die als Coach arbeitet. Wir freuen uns sehr iiber diese
Unterstlitzung und hoffen auf eine interessante Zusammenarbeit! Es ist wiinschenswert, dass diese Angebote so
zahlreich wie moglich genutzt werden - sie sind natirlich kostenfrei.

Betreuung SMR:
Ulrike Kirchberg, Projektleitung (0162-90 79 444, kirchberg@saechsischer-musikrat.de)

Assistenz: Charly Hergert
Bundesfreiwilligendienst: Magda-Lena Prokopviev

Musikergesundheit: Ralf-Ulrich Mayer; Benjamin Pause, Anna-Lena Grahl




